
MEDLEY 1 OCH 2 kommer simma 25m bröstsim OCH 25M
frisim. MEDLEY 3 OCH 4 KOMMER SIMMA 50 bröstsim

OCH 50M Frisim. DET ÄR inför publik & funktionärer
med stöttning/hjälp av simskoleledare &

föreningens tävlingssimmare
alla deltagande simmare kommer få medalj

SISTA ANMÄLNINGSDAG 19/10 KL 10.00 

MEDLEY CUP HT 23
ÄSS EVENT Interntävling.

vid frågor: emil@simess.com
anmälan görs via bokningssidan

20/10 Fredag vecka 42
vattnets hus, på plats vid

stora bassängen 16:30
föräldrar & syskon är

välkomna till läktaren för
att titta

Medley cup ht 23
vid frågor: simskolan@simess.com

anmälan görs v


